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2024 Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember 
PFK 
 

Expertenstandard – Kurs 
Dekubitusprophylaxe für 
ambulante Pflegeeinrichtungen 
(60 min) 
 

 Expertenstandard - Kurs 
Schmerzmanagement  
(75 min) 

 Expertenstandard - Kurs 
Sturzprophylaxe  
(60 min) 

 Expertenstandard - Kurs 
Erhaltung und Förderung der 
Mobilität 
(75 min) 

 

Expertenstandard – Kurs 
Ernährungsmanagement  
(75 min) 

Expertenstandard - Kurs 
Chronische Wunden  
(60 min) 

Expertenstandard - Kurs 
Beziehungsgestaltung bei 
Demenz für ambulante 
Pflegeeinrichtungen  
(60 min) 

Expertenstandard – Kurs 
Erhaltung und Förderung der 
Hautintegrität 
(60 min) 

Sofortmaßnahmen in 
Notfallsituation und 
Reanimation – Auffrischung 
(30 min) 

Expertenstandard - Kurs 
Erhaltung und Förderung der 
Mundgesundheit 
(60 min) 
 

Expertenstandard - Kurs 
Förderung der Harnkontinenz  
(90 min) 

Hygiene - Lerneinheit MRE für 
ambulante Pflegeeinrichtungen 
(45 min) 

  *für MA in WG  

PHK Fachwissen für 
Pflegehilfskräfte – 
Dekubitusprophylaxe  
(45 min) 
 

Fachwissen für  
Pflegehilfskräfte - Akute und 
chronische Schmerzen  
(45 min) 

Fachwissen für  
Pflegehilfskräfte Sturzprophylaxe 
(45 min) 

Fachwissen für  
Pflegehilfskräfte Förderung der 
Harnkontinenz 
(60 min) 

Fachwissen für 
Pflegehilfskräfte - Förderung 
der oralen Ernährung 
(45 min) 

Fachwissen für  
Pflegehilfskräfte - Chronische 
Wunden 
(45 min) 
 

Fachwissen für  
Pflegehilfskräfte - 
Beziehungsgestaltung bei 
Demenz  
(60 min) 

Hygiene - Lerneinheit für 
ambulante Pflegeeinrichtungen 
(45 min) 

Sofortmaßnahmen in 
Notfallsituation und 
Reanimation – Auffrischung 
(30 min) 

Prävention von Gewalt und 
sexualisierter Gewalt im 
Gesundheitswesen 
(45 min) 

Prävention Gewalt – 
Deeskalation – Richtiges 
Verhalten üben 
(30 min) 
 

Lebensmittelhygiene – HACCP – 
Belehrung gemäß IfSG §43 
(45 min) 

  *für MA in WG  

 

*Für MA in WG: Brandschutz – Kurs für ambulante Pflegeeinrichtungen  (45 min) Zusätzliche Lehrpläne für neue Mitarbeitende 

◦ Arbeitsschutz – Lerneinheit für Pflegende in ambulanten Pflegeeinrichtungen  (45 min) 
◦ Datenschutz - Kurs für ambulante Pflegeeinrichtungen  (30 min) 

• für Pflegehilfskräfte (zusätzlich) 
◦ Grundpflege - Ankleiden (45 min) 
◦ Grundpflege - Körperwaschung  (45 min) 
◦ Grundpflege - Mundpflege  (45 min) 
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Verpflichtende Lehrpläne für Mitarbeitende in Beatmungsversorgungen 
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2024 Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember 
PFK 
 

Expertenstandard – Kurs 
Dekubitusprophylaxe für 
ambulante Pflegeeinrichtungen 
(60 min) 
 

 Expertenstandard - Kurs 
Schmerzmanagement  
(75 min) 

 Expertenstandard - Kurs 
Sturzprophylaxe  
(60 min) 

 Expertenstandard - Kurs 
Erhaltung und Förderung der 
Mobilität 
(75 min) 

 

Expertenstandard – Kurs 
Ernährungsmanagement  
(75 min) 

Expertenstandard - Kurs 
Chronische Wunden  
(60 min) 

Expertenstandard - Kurs 
Beziehungsgestaltung bei 
Demenz für ambulante 
Pflegeeinrichtungen  
(60 min) 

Expertenstandard – Kurs 
Erhaltung und Förderung der 
Hautintegrität 
(60 min) 

Basisschulung Beatmung – 
Grundlagen *¹ 
(45 min)  

Expertenstandard - Kurs 
Erhaltung und Förderung der 
Mundgesundheit 
(60 min) 
 

Expertenstandard - Kurs 
Förderung der Harnkontinenz  
(90 min) 

Hygiene - Lerneinheit MRE für 
ambulante Pflegeeinrichtungen 
(45 min) 

Beatmung von Kindern – 
Grundlagen *º 
(45 min)  
 
 

Sofortmaßnahmen in 
Notfallsituationen – Kurs 
Notfallsituationen in der 
außerklinischen Intensivpflege 
(60 min) 

Tracheostoma – pflegerische 
Versorgung 
(45 min) 

 

 
 

 *für MA in WG  

 
*¹ bei Versorgungen von Kunden über 18 Jahren 
*º bei Versorgungen von Kunden unter 18 Jahren 
 

*Für MA in WG: Brandschutz – Kurs für ambulante Pflegeeinrichtungen  (45 min) Zusätzliche Lehrpläne für neue Mitarbeitende 

◦ Arbeitsschutz – Lerneinheit für Pflegende in ambulanten Pflegeeinrichtungen  (45 min) 
◦ Datenschutz - Kurs für ambulante Pflegeeinrichtungen  (30 min) 
◦ Basisschulung Beatmung – Grundlagen *¹ (45 min) –  

für neue Mitarbeiter die in dem Zeitraum März – Dezember eingestellt werden 
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Verpflichtende Lehrpläne für Mitarbeitende in den Bereichen BeWo und Kiga/Schulbetreuungen 
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2024 Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember 
PHK Sofortmaßnahmen in 

Notfallsituation und 
Reanimation – Auffrischung 
(30 min) 

 Prävention von Gewalt und 
sexualisierter Gewalt im 
Gesundheitswesen 
(45 min) 
 

 Prävention Gewalt – 
Deeskalation – Richtiges 
Verhalten üben 
(30 min) 

 Hygiene – Lerneinheit für 
ambulante Pflegeeinrichtungen 
(45 min) 
 

 

Körperliche und psychische 
Erschöpfung im Pflegealltag  
(45 min) 

 Compliance – Kurs 
Freiheitseinschränkende 
Maßnahmen  
(60 min) (BeWo) 

 

    

 

Zusätzlicher Lehrplan für neue Mitarbeitende: 
• Willkommen zum Relias Learning Managementsystem 

• Resilienz – Das Immunsystem der Seele (45min) 
• Datenschutz – Kurs für ambulante Pflegeeinrichtungen (30 min) 
• Arbeitsschutz – Lerneinheit Basisschulung (15 min) 

 

 

 
 


